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Di prossima pubblicazione il manuale di informazione
dedicato agli anziani per promuovere la sicurezza

Voluto dalla Consulta provinciale per la terza eta e dall'assessorato alle
Politiche sociali

Cuneo Truffe, furti, raggiri. Ne sono vittime soprattutto gli anziani, truffati in
casa o per la strada da falsi inviati di enti e da falsi incaricati del Comune,
operai del gas, luce, telefono o alle prese con la microcriminalita, dopo un
prelievo in banca o alla posta. Alla luce del crescente fenomeno la Provincia —
tramite l'assessore alle Politiche sociali, Stefano Viglione — e la Consulta
provinciale della terza eta hanno realizzato un manuale per prevenire e
informare riguardo ai rischi in cui gli anziani possono incorrere
quotidianamente.

“Quest'anno la Provincia — dice l'assessore provinciale e presidente della
Consulta, Stefano Viglione - ha deciso di dare priorita al tema della sicurezza
emerso dalla Consulta provinciale della terza eta che ha lavorato alla redazione
del manuale di cui ¢ prossima la pubblicazione. Ringrazio 1 singoli componenti
dell'Ufficio di Presidenza della Consulta per il volume che nasce con la finalita
di promuovere la sicurezza degli anziani con un'azione di prevenzione,
informandoli sui rischi e suggerendo comportamenti e piccole precauzioni”.

Negli ultimi decenni la societa ha subito profondi cambiamenti e anche la
condizione di vita degli anziani sono cambiate, oggi piu autonomi e
autosufficienti, con la prospettiva di un ciclo di vita sempre piu lungo, ma nache
meno protetti. Il senso di sicurezza che la casa trasmette ¢ messo alla prova dai
tentativi di truffe e raggiri perpetrati nei confronti degli anziani. Diventa
fondamentale, quindi, trasmettere all’anziano la percezione di sicurezza sia
quando ¢ in casa garantendogli adeguata assistenza domiciliare se necessario,
sia in strada dove si deve recare per le normali incombenze di tutti 1 giorni.

“Con 1l manuale che pubblicheremo - continua Viglione - abbiamo voluto
raccogliere una buona prassi di prevenzione dei rischi estesa sul territorio,
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cercando di creare uno strumento semplice e chiaro, ricco d’immagini, affinché
fosse facilmente consultabile dalle persone anziane a cui ¢ rivolto. Nella nostra
provincia le persone che hanno piu di 65 anni sono 1l 22 per cento, concentrati
nelle zone rurali € montane”.

In Italia, invece, le persone anziane (over 65) sono circa 11 milioni in continuo
aumento e gli over 75 sono raddoppiati negli ultimi 30 anni. Tenendo conto
dell'incidenza del fenomeno, il manuale affronta 1 temi della sicurezza legati
alle persone anziane cercando di accrescere le competenze degli anziani nel
fronteggiare 1 tentativi di truffa o furti. Il documento si estende anche alla
sicurezza delal persona al proprio domicilio: come prevenire gli incidenti
domestici; sicurezza alimentare; tutela della salute.

La distribuzione del volume avverra nel corso di incontri informativi previsti
nei principali Comuni della Granda dalla Consulta provinciale della terza eta.
Sara un percorso itinerante, realizzato in collaborazione con associazioni ed enti
locali, al quale ¢ prevista la partecipazione di esperti in criminologia, psicologi,
forze dell'ordine. La diffusione del manuale sara mirata agli anziani e alle loro
famiglie.(19-317xy07)
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